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I. Les techniques 
 

Coudre des angles 

Pour coudre un angle sans arrêter la couture il faut : 

1. Planter l’aiguille dans le tissu quand elle arrive à 1cm du bord 

2. Relever le pied presseur 

3. Tourner le tissu 

4. Rabaisser le pied presseur et reprendre la couture 

 

Point droit 

Pour vous permettre de coudre un joli point droit, le bord de votre pied presseur suit le 

bord du tissu, cela équivaut à une couture à 1cm du bord, ce que vous devez toujours 

faire sauf indication contraire. 

Parfois vous aurez besoin de réaliser une couture à 0,5 cm du bord du tissu. Pour cela 

régler votre machine sur ce programme         et suivez toujours le bord du tissu avec 

le bord du pied presseur, c’est seulement l’aiguille qui s’est déplacée. 

 

Point d’arrêt 

Au début et à la fin de chaque couture, faire un point d’arrêt, c’est un aller-retour sur 3 

ou 4 points.  

Au départ : avancer de quelques points, faire une marche arrière en suivant les points 

que vous venez de faire, en appuyant sur cette touche de votre machine , puis 

avancer de nouveau normalement pour réaliser votre couture.  

À la fin : aller jusqu’au bout de votre couture, appuyer sur  pour revenir en arrière 

sur quelques points puis avancer de nouveau jusqu’à la fin de votre couture. 

 

Les épingles 

Vos épingles doivent toujours être placées de manière perpendiculaire par rapport à 

l’aiguille de votre machine pour vous permettre de coudre sans les enlever. Si vous 

les mettez parallèle il faudra s’arrêter régulièrement pour les enlever au fur et à 

mesure. 
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II. Coudre un panier de rangement 

 

Matériel 

- 50 cm x 60 cm dans le tissu choisi (coton, jeans, enduit ...) 

 

1. La découpe 

Découper 2 rectangles de 30 x 50 cm dans 2 tissus différents. 

 

 Tissu 1 

 

 

 

 Tissu 2 

 

 

 

 

2. La couture des côtés 

Prendre un tissu, le plier en deux dans les 50cm et coudre les côtés. Répéter 

l’opération avec le deuxième tissu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pli 

50 cm 

30 cm 

30 cm 

Ouverture 

50 cm 

30cm 

25cm 
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3. Créer les coins 

Pour faire le fond du panier, faire une pointe dans les deux angles. Marquer un repère 

quand la pointe a 13 cm de largeur et coudre sur ce repère. Répéter l’opération sur les 

deux angles du deuxième tissu. Vous pouvez couper à 1cm de la couture la pointe qui 

dépasse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Rassembler les deux morceaux du panier 

 

 

Retourner un panier sur l’endroit et le rentrer 

dans le second, de manière à ce que les deux 

tissus se retrouvent endroit contre endroit.  

Réaliser une couture tout le tour du haut du 

panier en laissant une ouverture de 4 cm pour 

pouvoir retourner l’ouvrage. 
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5. Retourner et terminer le panier 

Grâce à l’ouverture laissée, retourner l’ouvrage sur l’endroit, sortir les coins bien 

proprement. Puis réaliser une couture tout le tour en haut du panier à 0,5cm du bord 

comme expliqué dans les techniques. 

 

 

 

 

 

Votre panier de rangement est terminé ! 

Vous pouvez adapter le format et faire des paniers de toutes tailles.  

Ajouter du thermocollant pour le rendre plus solide. 

Ce panier de rangement peut avoir plein d’autres utilisations en adaptant sa taille : 

cache pot, rangement pour les sous-vêtements, les ceintures, les foulards …  
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III. Coudre une pochette à savon 

 

Matériel 

- Des petites chutes de tissu éponge et de tissu imperméable 

- 2 pressions 

 

1. La découpe 

Découper deux rectangles de 15 x 30 cm. Un premier dans le tissu éponge et le second 

dans le tissu imperméable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Tissu éponge      Tissu imperméable 

 

 

2. La couture des côtés 

Placer les deux tissus, endroit contre endroit et coudre tout le tour en laissant une 

ouverture de 3cm. 

 

 

 Ligne de couture 

 

 

 

 

 

15 cm 

30 cm 

15 cm 

30 cm 
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3. Retourner l’ouvrage 

Couper les angles et retourner l’ouvrage sur l’endroit en poussant les coins à l’aide 

d’une pointe de crayon. 

 

 

 Lignes de découpe 

  

 

 

 

 

 

 

 

4. La forme de la pochette 

Ramener le bas de l’ouvrage sur les 2/3. Puis faire une couture tout le tour à 0,5cm du 

bord comme expliqué dans la partie I. Les techniques.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pli 

Rabat 

15 cm 

11 cm 

8 cm 
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5. Les pressions 

2 possibilités :  

    - Poser 1 ou 2 pressions à l’aide des pinces à pression. 

    - Coudre un bouton sur la partie pochette et un ruban sur le rabat.  

 

 

 

 

Votre pochette à savon est terminée ! 

Le format peut être adapté pour faire des pochettes de toutes les tailles : pochette pour 

brosse à dent, pochette à livre, pochette à téléphone ou ordinateur etc, avec toutes 

sortes de tissus suivant l’utilisation. 
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Site internet : www.mediatheque4chemins.fr 
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